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Година спілкування у 2-3 класах 

«Твори добро, бо ти Людина»

Підготувала і провела І.Л. Руденко

Не говори про доброту,  коли ти нею сам не сяєш

Коли у радощах витаєш,  забувши про чужу біду.

Бо доброта не тільки те,  що обіймає тепле слово

В цім почутті така основа,  яка з глибин душі росте.

Коли її не маєш ти,  то раниш людяне в людині.

Немає вищої святині,  ніж чисте сяйво доброти.

(О.Довгий)
Мета: розвивати в учнів доброзичливість, вміння співчувати, милосердя; виховувати дітей у дусі відродження українських традицій благодійності; залучати школярів до практичної благодійності
Обладнання: малюнки, таблиця, Біблія, вислови, енциклопедія.

Людина, яка думає тільки про себе і шукає в усьому свою вигоду, не може бути щасливою. 
(Сенека)
	Правила  доброти

	1. Допомагайте  слабким,  маленьким,  хворим,  старим,  тим,  хто  потрапив  у  біду;

	2. Вибачайте  помилки  іншим;

	3. Не  будьте  жадібними;

	4. Жалійте  інших;

	5. Творіть  добро  і  пам’ятайте,  що  ми – люди.



У ч и т е л ь.  Тема нашої виховної години вічна. Внутрішній світ людини, її душевні якості — це море чуттів. Ідейні прагнення, моральні принципи, риси характеру, вольові якості разом узяті, визначають поведінку людини.
 Ми сьогодні поспілкуємося з вами про один із цих критеріїв — доброту. Щоб у нас вийшла цікава розмова, мені потрібна буде ваша допомога, ваша активність, щирість, відвертість.
— Який зміст ви вкладаєте в поняття «доброта»?
(Учні висловлюють власні думки про доброту.)
— А яке визначення доброти дається в енциклопедії?
(Доброта — чуйність, дружнє ставлення до людей.)
Учитель.  Готуючись до цієї години спілкування, я прочитала багато літератури і мене зацікавили роздуми одного вчителя:
«Я згадав сотні відповідей  дітей на запитання:
— Якою людиною тобі хочеться стати?»
 - Сильною, хороброю, мужньою, розумною, винахідливою і ніхто з дітей не сказав -  доброю.
Чому доброта не ставиться в один ряд з такими доблестями, як мужність, хоробрість. Чому діти соромляться своєї доброти? Адже без доброти немає справжньої доброти серця, яку одна людина віддає іншій, неможлива душевна краса».
Абсолютно однакових людей не буває. Так само, як і немає людей цілком гарних, або цілком поганих. У різних ситуаціях одна і та сама людина веде себе неоднаково.
Люди різняться багатьма властивостями, рисами характеру, у кожного індивідуальна школа позитивних якостей.
Але у кожному випадку людина хоче, щоб її любили, поважали, хоче мати авторитет. Погодьтеся, одного бажання мало. Необхідна велика праця людини над собою, ця праця називається самовихованням.
 Педагогічна задача
Простежимо за допомогою графіка за вашим настроєм протягом дня і зробимо висновок:
— Чи впливає ваш настрій на настрій інших людей?
1. Ви встали зранку і у вас чудовий настрій.
2. Мати не підготувала вам одяг і ви нервуєте.
3. Йдете ви до школи і по дорозі зустрічаєте товариша, з яким поговорили про щось цікаве.
4. Прийшли в школу і однокласник не дав списати уроків.
5. Почався урок і на початку уроку вас не спитали, ви у чудовому настрої?.
6. Під кінець уроку ви були неуважні і вас відповідно оцінили.
— На кого вплинув ваш настрій і ваша поведінка? (На матір, на однокласницю, на вчителя)
Будемо пам'ятати, що ваш настрій залежить від людей, а значить — і чийсь настрій від вас. Поводьтеся так, щоб не відбирати здоров'я у когось через свою невихованість.
(На дошці демонструються малюнки, на яких зображено різні епізоди поводження учнів. Кожний з малюнків учні аналізують.)
— Як ви думаєте, з яких складових частин складається доброта?
Асоціативний кущ.
(Вірність, правдивість, милосердя, люб'язність, лагідність, ввічливість).

-  Важко уявити, що люди страждають не тільки від того, що не щодня мають свіжий хліб, а й через те, що не чують вкрай необхідного «Добрий день!». 

Кажімо більше ніжних слів 
Знайомим, друзям і коханим, 
Нехай комусь тепліше стане 
Від зливи наших почуттів. 
Нехай тих слів солодкий мед 
Чиюсь загоїть рану 
Чи перший біль, чи то останній, 
Коли б то знати наперед! 
Кажімо більше ніжних слів. 
Комусь всміхаймось ненароком. 
То не життя людське коротке, 
Короткі в нас слова черстві!

Кажімо більше ніжних слів! А чи задумувались ви над тим, що таке доброта? Звичайна людська доброта? Добросердечність? Чуйність? Справді, різні люди є на світі, з різними натурами, характерами, інтересами і смаками. А все ж хочеться вірити, що хороших людей більше.
 Робити добро треба, бо людина, яка не відчуває приязні до інших людей, руйнує себе як особистість. На злі далеко не заїдеш. Зла людина ніби постійно обкрадає себе, не вміє по-справжньому радіти, сміятися, любити.
І 
якщо
з
юних
літ
не 
привчити злість, душа людська не ширшає — вона обростає ненавистю, поїдає саму себе. А потім дивись — і  висохло у душі живильне джерело, що допомагало жити, вірити, рухатися вперед. Отже, добро — не наука, воно — дія.  Прикладів тому безліч у нашому житті, вони на кожному кроці. 
Високу моральну цінність добра, яке ми робимо сторонній людині, розуміли люди ще у сиву давнину.
 У Вавилоні був такий звичай;  недужого виносили на майдан чи дорогу. Кожен, хто йшов повз нього, підходив, розпитував, коли знав якийсь засіб, радив нещасному.  Ніхто байдуже не проходив. Такий звичай побутував і в ассирійців, і в єгиптян — звичай чинити добро безкорисливо. 
       Колись у Сербії був такий закон: той, хто одружувався, мав посадити 75 оливкових дерев. Оливки живуть і плодоносять 400 років, Уже давно немає тих, хто саджав ці дерева. Забули їхні імена, імена їхніх правнуків, а дерева, посаджені в XVII столітті, плодоносять і радують людей ще й сьогодні. 
       Прекрасний звичай побутує й нині на Кавказі, Високо в горах саджають плодові дерева. Випадковий мандрівник, втамувавши голод чи спрагу, не може навіть подякувати, бо не знає кому.    Григорій Сковорода був переконаний, що досконалість людини — це здатність давати добро і користь 
ближньому. 
   Про велику силу доброти свідчать спогади ленінградця, який пережив страшну блокаду під час Великої Вітчизняної війни. 
Двоє ленінградських хлопчиків-сиріт вирішили продати батьків бушлат, щоб на одержані гроші викупити хліб у булочній за картками. Молодший братик залишився вдома, а старший (йому не було й 11 років) пішов на товкучку. Покупець знайшовся швидко, хлопець навіть не встиг роздивитися його, не запам'ятав обличчя. Щасливий, він повернувся додому. Розтуливши кулачок з грішми, зойкнув. Згадав, що в кишені проданого бушлата були хлібні картки. «По хліб піду завтра», — сказав меншому брат і ліг. А про себе подумав: може, вночі й помремо. 
Взимку темніє швидко, а цієї довгої зимової ночі так і не заснув старший. Допомоги чекати нізвідки, а він уже знав, що буває з людиною, в якої нема хліба. Лише вранці хлопчик, зморений безсонням, стулив повіки, як почув стукіт у двері. «Не буду відчиняти», — промайнула думка, Але все ж підійшов до дверей, прочинив їх. Від такої несподіванки, здавалося, завмер. 
На порозі стояв покупець батькового бушлата. «Ти що ж хлібні картки забув?!» — сказав і протягнув хлопчикові ці рятівні листочки (тоді у картках писалася адреса і прізвище). Незнайомець швидко зник, а брати плакали від радості, Бо справжня людина за будь-яких умов не могла вчинити інакше. Перемогло добро.
Інсценізація твору В. О. Сухомлинського 

«Все безкоштовно» 

Автор. Василько сидів за столом і щось старанно записував у свій зошит.
Мама. Що це ти так старанно пишеш?
Василько. Це я для Вас, мамцю, рахунок.
Мама. О, це вже мене зацікавило.
Василько. Побачите, коли закінчу.
Автор. Василько писав і думав: «Кожна праця повинна оцінюватись. Чому я повинен робити щось безкоштовно? От напишу рахунок, подам мамі і татові й стану таким чином гроші заробляти. Розбагатію і куплю собі все, що зама​неться»

Коли він списав цілий аркуш, то показав мамі. Мама почала вголос читати.
Мама. Рахунок сина Василька мамі:
З рази приніс молоко — 30 коп.; 5 разів прибрав кухню — 50 коп.;
4 рази повитирав посуд — 40 коп.; 7 разів почистив взуття — 70 коп.;
9 разів побавив сестричку — 90 коп.;
5разів допоміг бабусі — 50 коп.;
7 разів всіх порадував п'ятірками — 70 коп.;
З рази допоміг татові ремонтувати мій велосипед — 30 коп.;
разом із татом розв'язав аж 5 цікавих задач додатково — 50 коп.
Усього разом — 4 грн. 60 коп.
Автор. Мама засміялась, коли прочитала цей дивний рахунок. А потім узяла ручку і сказала.

Мама. І я тобі напишу свій рахунок.
Василько (здивовано). Ваш, мамцю, рахунок? Ви що, теж для мене щось зробили?

Мама. Та так собі, трішки...
Автор. Сіла мама за стіл і написала:
Рахунок мами Ганни синові Василькові:
9 років для нього варила їсти — 00 коп.;
9 років прала йому майки, трусики, шкарпетки, сорочки, штанці — 00 коп.;
47 штанів, сорочок, курточок зашила й залатала — 00 коп.;
105 ночей просиділа коло нього, коли був хворий — 00 коп.;
зв'язала 5 шарфиків і пар шкарпеток — 00 коп.;
пришила 200 ґудзиків — 00 коп.;
розказала 1000 казок — 00 коп.;
поцілувала 50000 — 00 коп.
Усе разом — 0 грн. 00 коп.
Автор. Василько уважно прочитав рахунок.
Василько. Але, мамцю, чому Ви скрізь написали 0 коп.?
Мама. Тому, що мама для своєї дитини все робить просто так, з любові. Але я можу тобі заплатити ті 4 грн. 60 коп., які ти заробив.
Василько. Ні, мамцю, я все зрозумів. Я не хочу жодної копійки, бо Ваш рахунок мав бути в мільйон разів більшим від мого. Дякую вам за науку.
Вчитель

- Яка головна мета твору.

- Що ж зрозумів Василько? (Любов батьків не вимірюється грішми. Вона дорожча за життя)

- Отже, діти повинні любити батьків , шанувати їх, допомагати їм безкоштовно, а в старості піклуватися про них.

1 учень

Не лінуйтесь робити добро

Лише зла не бажайте нікому

Бо воно, як велика гора

Стане вам на шляхові земному.

І заступить навколишній світ,

Зробить серце жорстоким, холодним.

Ви з любов’ю живіть з юних літ.

Будьте чуйними, веселими і добрими.

2 учень

І старайтесь робити добро

День і ніч, і у кожну хвилину,

Щоб серденько, як сонце цвіло,

Це хорошою робить людину!

Хай душа буде світлою в вас

Й променіться завжди добротою

3 учень

Йдіть робити добро! В добрий час!

І живіть в цьому світі з красою.

Правда в світі є дуже проста

Сонце землю теплом зігріває

А людину – її доброта 

І любов у житті прикрашає.

Робота в групах

Складання прислів’їв про доброту

	Добре слово і
	безмежна

	Вітер рушить гори,
	мороз зігріє

	Сила слова
	що дощ у посуху

	Тепле слово і у
	залізні ворота відкриває

	Добре слово дім будує,
	а зле руйнує

	Добре слово людині
	яким відкривають серця

	Слово – ключ,
	а слово дружбу

	Мале зле слово
	велику образу творить.


Учитель:  Людина повинна прагнути  робити  добро  для  тих,  хто  її  оточує.  А  добро – це,  насамперед,  щастя  для  всіх  людей.  Якщо  зробити  добро  людині,  їй  буде  приємно,  але  й  нам  також.

Людська порядність, доброта не має меж. Ми сьогодні маємо бути милосердними не тільки до людей, а й до всього, що нас оточує; тварин, рослин. Недаремно говорять, що криниця без води — просто яма, так і людина без доброти — сама тільки оболонка. 
Тож хай світлими і чистими будуть ваші помисли, а всі справи — добрими. Вірте у духовне очищення народу нашого, бо зло недовговічне, А щоб знищити кривду, неприязнь, нещастя, у кожного закладено так багато добра. Не шкодуйте його роздавати родичам, друзям, незнайомим, не лінуйтесь щодня робити найлегшу справу — дарувати хоч краплину добра всьому живому на землі. І негаразди щезнуть.  Гете писав; «Перед розумним треба схилити голову, а перед добрим серцем стати на коліна». 
Подивіться навкруги і уявіть собі, що поруч тільки гарні люди, які завжди допоможуть, підтримають. І нехай кожен з вас задумається: «А чи все я зробив для того, щоб людям було біля мене затишно, спокійно?» Тож пам'ятайте, що доброта — ознака сили, а не слабкості. І нехай завжди супроводжують вас слова геніального поета Т.Шевченка: «Раз добром нагріте серце — вік не охолоне». 
Віддані людям тепло і душевна доброта обов'язково повернуться до вас. Бо ми послані на землю, щоб примножувати добро і красу, творити земний рай, а не бути лише споживачами. Маємо таке коротке життя, тож хай не буде в ньому місця злим помислам. Хай оживає істина стара: людина починається з добра!

